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Vadovaudamasi 2011 m. geguZes 26 d. Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje 
aplinkoje istatymu Nr. X1-1425 (suvestine redakcija nuo 2023-07-01) ir LR gvietimo ir mokslo 
ministro 2017 m. rugpjfiCio 31 d. isakymu Nr. V-625 „Del rekomendacijq mokykloms del smurto 
artimoje aplinkoje atpa2inimo kriterijq ir veiksmq, kilus itarimui del galimo smurto artimoje aplinkoje 
patvirtinimo": 

1. Tv ir t i nu Vilniaus Radvilq gimnazijos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje 
igyvendinimo tvarkos apragq. 

2. 1 pareigoju administratoriq su isakymu supa2indinti atsakingus asmenis. 

Direktore Egidija Nausediene 



TVIRTINTA 
lniaus Radvilq gimnazijos 
rektoriaus 2025 m. vasario 13 d. 

}sakymu Nr. V-26 

VILNIAUS RADVILU GIMNAZIJA 
APSAUGOS NUO SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE IGYVENDINIMO TVARKOS 

APRA§AS 

I SICYRIUS 
BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje igyvendinimo tvarkos apra§as (toliau — Tvarkos 
apra§as) nustato smurto (fizinio, psichologinio, seksualinio, neprie2iiiros) prie§ vaikq pasekmes vaiko 
fizinei, psichikos, dvasinei, moralinei ar socialinei sveikatai ir raidai, smurto atpa2inimo kriterijus, 
gimnazijos darbuotojq veiksmus itarus, kad vaikas galimai patyre smurtq artimoje aplinkoje, 

2. io Tvarkos apra§o tikslas — kaip galima anksaiau atpeinti vaikq, kuris galimai patyre 
smurtq artimoje aplinkoje, ir imtis bating veiksmq u2kirsti keliq bet kokiq smurto apraigkq 
pasikartojimui. 

3. Siame Tvarkos aprage vadovaujamasi giais principais: geriausiq vaiko interest} 
prioriteti§kumo, konfidencialumo, teisingumo, bendradarbiavimo, dalyvavimo, kompleksi§kumo. 

4. Tvarkos aprak vartojamo sqvokos suprantamos taip, kaip jos apibreaos Lietuvos 
Respublikos §vietimo istatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiq apsaugos pagrindq istatyme, 
Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje istatytne: 

4.1. Artima aplinka — aplinka, kuriq sudaro asmenys, siejami arba praeityje sieti 
santuokiniais, partnerystes, svainystes, giminystes ar kitais artimais rygiais, taip pat asmenys, kartu 
gyvenantys ir tvarkantys bendrq aki; 

4.2. Pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojq patirianelam asmeniui ar smurtq 
artimoje aplinkoje patyrusiam asmeniui — informacija, konsultacijos ir (ar) paslaugos, teikiamos 
smurto artimoje aplinkoje pavojq patirianeiam asmeniui ar smurtq artimoje aplinkoje patyrusiam 
asmeniui, atsivelgiant i smurto artimoje aplinkoje pobali, del §io smurto atsiradusius jo poreikius, 
taip pat ir individualius poreikius; 

4.3. Smurtg artimoje aplinkoje patyres asmuo — asmuo, prie§ kuri panaudotas smurtas 
artimoje aplinkoje, taip pat vaikas, tapes smurto artimoje aplinkoje liudininku, ir (ar) vaikas, 
gyvenantis artimoje aplinkoje, kurioje buvo smurtauta; 

4.4. Smurtas artimoje aplinkoje — artimoje aplinkoje veikimu ar neveikimu asmeniui 
daromas tyeinis fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis, del kurio asmuo patina 
fizine, turtine ir (ar) neturtine 2a14; 

4.5. Smurto artimoje aplinkoje pavojq keliantis asmuo — asmuo, keliantis pagristq 
itarimq, kad gali panaudoti smurtq artimoje aplinkoje; 

4.6. Smurto artimoje aplinkoje pavojq patiriantis asmuo — asmuo, prie§ kuri, pagristai 
itariama, gali bati panaudotas smurtas artimoje aplinkoje; 

4.7. Specializuota kompleksine pagalba — pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojq 
patiriantiems asmenims ar smurtq artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims, kuriq organizuoja, 
koordinuoja ir (ar) teikia specializuotos kompleksines pagalbos centrai, kaip tai nustatyta Lietuvos 
Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje istatymo 14 straipsnyje; 
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4.8. Specializuotos kompleksines pagalbos centras — Lietuvos Respublikoje ar kitoje 
Europos Sqjungos valstybeje nareje arba kitoje Europos ekonomines erdves valstybeje jsisteiges 
viegasis juridinis asmuo ar jo padalinys, lcuriam Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje 
aplinkoje jstatymo 16 straipsnyje nustatyta tvarka suteikta teise teikti specializuotq kompleksing 
pagalbq smurto artimoje aplinkoje pavojq patiriantiems asmenims ar smurtq artimoje aplinkoje 
patyrusiems asmenims. 

5. Sio Tvarkos aprao nuostatos su bUtinais pakeitimais taikomos ir tais atvejais, kai 
jtariamas smurtas artimoje aplinkoje prie§ suaugusj asmenj. 

II SKYRIUS 
ARTIMOJE APLINKOJE PATIRIAMO SMURTO PASEICMES 

VAIKO SVEIKATAI IR RAIDAI 

6. Vaikq "aloja bet kuri smurto forma. Kiekvienas vaikas patiriamq smurtq reaguoja skirtingai, 
todel ilgalaikes patirto smurto pasekmes vaiko psichikos sveikatai, psichosocialinei raidai gali bati 
skirtingos. Pasekmiq sunkumas priklauso nuo: 

6.1. vaiko am2iaus, lyties, individualiq jo asmenybes savybiq; 
6.2. smurtautojo asmeniniq bruo2q, jo ry§io su vaiku artimumo (pvz., mama, tevas, senelis, 

itevis, dede), smurtiniq veiksmq pobijaio; 
6.3. aplinkiniq reakcijos ir po2iOrio j smurtq (pvz., teigiama, kad vaikas smurto faktq 

i§sigalvojo, „negali buti, kad gioje inteligenti§koje §eimoje butt smurtaujama" arba smurtas 
toleruojamas kaip norma teigiant, kad „nei vienas ne0auga nemugtas" ir pan.), socialinio palaikymo 
ir vaikui suteiktos pagalbos kokybes. 

7. Skirtingo am2iaus vaikai smurtq reaguoja skirtingai: 
7.1 . jaunesnio mokyklinio amliaus vaikai del vis labiau besiformuojanalq pa2intiniq gebejimq, 

lavejanaios emocijq ir elgesio reguliacijos geba ai§kiau suprasti smurtine situacijq bei prie jos 
prisitaikyti. Jie iggyvena baimes ir kaltes jausmus (pvz., vaikas jau6iasi kaltas, kad tam tikras asmuo 
inir§ta ir mu§asi), nepasitiki suaugusiais, Agyvena prie§taringus jausmus smurtaujanalo tam tikro 
asmens atvi1giu, depresyviq nuotaikq, patina jkyrias mintis ar smurtiniq situacijq namuose 
vaizdinius, pastebimai suprasteja jq demesio koncentracija ivairiose veiklose (mokantis, sportuojant), 
krenta mokymosi pasiekimai, skund2iamasi psichosomatiniais pilvo, galvos skausmais, agresyviai 
elgiasi, atsiskiria nuo bendraam2ith gall formuotis 2a1ingi jproelai; 

7.2. vaikai, gebantys atsiriboti nuo smurtines §eimos aplinkos, i§drista nebendrauti su 
smurtaujandiu artimoje aplinkoje asmeniu ar pabegti i§ namq / gimnazijos bei gall patys imti 
smurtauti. Paaugliai, gyvenantys smurto artimoje aplinkoje sqlygomis, gall stokoti empatijos 
aplinkiniams, vengti atsakomybes u2 savo poelgius, gall pada'Ineti jq asocialaus elgesio aprai§104, 
piktnaucrliavimo alkoholiu ar narkotikais, galimi lcriminaliniai nusikaltimai. Formuojasi klaidingos 
§eimos santykiq nuostatos, vertybos (pvz.: „smurtauti mylint yra normalu" ir pan.). 

8. Jei vaikas nepatiria tiesioginio smurto, taiau gyvena aplinkoje, kurioje yra smurtaujama, 
ir vaikas yra smurtinio elgesio liudininkas, jis patina fizinj, protinj, dvasinj, dorovinj vystymqsi 
2a1ojantj smurto poveikj. 

9. Vaiko patirtas smurtas artimoje aplinkoje gall pasireik§ti jvairiais buclais — tiesioginiais 
skundais arba pasikeitusiu elgesiu, emocinemis reakcijomis, bendravimo su aplinkiniais ypatumais. 

10. Gimnazijos darbuotojams svarbu bati budriems, atidiems, jautriems ir rapestingiems 
pastebint smurto artimoje aplinkoje po2ymius. 
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III SKYRIUS 
SMURTO FORMOS IR SMURTO ATPAiINIMO KRITERIJAI 

11. I§skiriamos keturios smurto prieg vaikus formos: fizinis, psichologinis, seksualinis 
smurtas ir neprie2h1ra. Prieg vaikq gali bati naudojamas vienos formos smurtas, tadiau da2niausiai 
pasitaiko keleto jq kombinacija, pvz., fizinis smurtas prieg vaikq naudojamas kartu su psichologiniu 
smurtu ar neprithara. Smurtq artimoje aplinkoje galima atpa2inti ne ig vieno, o i keliq kriterijq, todel 
biltina jvertinti smurto artimoje aplinkoje kriterijq visumq. 

12. Fizinis smurtas gali pasireik§ti: 
12.1. smagiavimu, dau2ymu, spardymu, stumdymu; 
12.2. mu§imu („tekgnojimu", „pliaukkjimu" jvairiais daiktais (pvz.: ranka, dir2u, batu ir 

pan.); 
12.3. purtymu, 2naibymu, draskymu, kand2i.ojimu; 
12.4. tampymu u plaukq ar ausq; 
12.5. smaugimu, kankinimu (pvz.: vertimu ilgq laikq stoveti nepatogioje padetyje, kar§tyje ar 

§altyje; vaiko burnos plovimu muilu ir pan.); 
12.6. u2darymu ir laikymu tamsoje (pvz.: rasyje, spintoje ir pan.); 
12.7. deginimu (cigarediq gesinimo 2ymes, kitq jkaitintq daiktq nudeginimai ant kano), 

plikymu vandeniu, badymu; 
12.8. ginklq ar kitq 2a1ojanai daiktq naudojimu, t. y. tai, kas sukelia vaikui fizinj skausmq ir 

jj 2aloja; 
12.9. kitais tydiniais fiziniais veiksmais, sukeliandiais vaikui skausmq, darandiais 2alq arba 

keliandiais pavojq jo gyvybei, sveikatai, raidai ar 2a1q garbei ir orumui. 
13. Fizinis smurtas gali bati vienkartinis jvykis arba pasikartojantys, ilgq laikq besitesiantys 

veiksmai. Fizinio smurto sukelta fizine 2a1a gali varijuoti nuo lengvo nubrozdinimo, melyniq iki kaulq 
1171214 ar net gyvybei gresmingq su2a1ojimq. Da2niausiai fizinis smurtas palieka 2yrnes ant vaiko kano, 
tadiau neretai apie patirtq traumq galima spresti i§ vaiko elgesio ar emocijq. 

14. Fizinio smurto atpa2inimo kriterijai: 
14.1. fiziniai po2ymiai: 
14.1.1. melynes arba kraujosruvos (pavienes ar daugybines vienoje ar keliose vietose), 

panagaus dycaio, gali bati jvairiq daiktq formq (virves, dir2o ir pan.), suaugusio jkandimo (dantq) 
2ymes. Jos gydomos keidiasi nuo raudonos (0-2 dienq) — melynos (2-5 dienq) — 2a1svos (5-7 dienq) 
— geltonos (7-10 dienq) — rudos ( 10-14 dienq) spalvos ir po 2-4 savaidiq pranyksta; 

14.1.2. nudeginimai (pavieniai ar daugybiniai), nuplikymai jvairiose (matomose ar (ir) 
nepastebimose) kano vietose, neturintys pagrjsto paagkinimo; 

14.1.3. nu§alimai (sutinusios, paraudusios kojos ar rankos), kuriems nera pagrjsto 
paagkinimo; 

14.1.4. jdreskimai, jpjovimai, nubrozdinimai ar randai, kuriems nera jtikinamo paagkinimo 
ar paaigkinimas nepagrjstas; 

14.1.5. burnos ertmes, pilvo ir kratines ertmes su2a1ojimai (kepenq, b1u2nies), kai tai nesusije 
su medicinine biikle ar nera patvirtinta sunkia netydine trauma, jgimtomis prie2astimis; 

14.1.6. stuburo su2a1ojimo po2ymiai (slanksteliq paeidimai, kaklo su2a1ojimas), kaukoles 
ertmes, kitq kaulq 1uiai (pavieniai ar daugybiniai), kai tai nesusije su vaiko medicinine bakle (pvz.: 
trapiq kaulq sindromu) ar netydine sunkia trauma, nera paaigkinimo arba jis nepagrjstas; 

14.1.7. tinklaines kraujosruvos ar akiq su2a1ojimai, kai tai nesusije su medicinine bakle ar 
nera patvirtinta sunkia netydine trauma, jgimtomis prie2astimis. Matomos kraujosruvos vaiko akiq 
tinklainese, dusimas, vemimas yra sulcresto vaiko sindromo pagrindiniai po2ymiai, kai vaikas labai 
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stipriai kratomas, purtomas suaugusiojo; dalniausiai j sindromq patina kUdikiai iki 1 metq, tadiau jis 
gall pasitaikyti iki 2 metq am2iaus vaikams; 

14.2. emociniai ir elgesio po2ymiai: 
14.2.1. nerimastingumas, baimingumas; 
14.2.2. tam tikrq asmenq, vietq baime (pvz.: bijo tam tikrq suaugusiqjq, bijo gijti namo); 
14.2.3. saves nuvertinimas (pvz.: sako, kad jis nevykelis, jam nepavyks atlikti u2cluodiq); 
14.2.4. perdetas nuolankumas, paklusnumas; 
14.2.5. agresyvumas (pvz., muga ar spardo savo augintini arba tam tikrq asmeni); 
14.2.6. nuotaikq kaita, impulsyvios reakcijos (pvz.: greitai inirgta, tranko daiktus ir staiga ima 

juoktis); 
14.2.7. prislegtumas (pvz.: nesigypso, nesijuokia); 
14.2.8. padidintas jautrumas aplinkos dirgikliams (pvz.: igsigqsta staigiq kito asmens judesiq, 

netiketq garsq); 
14.2.9. nemiga (pvz.: negali u2migti, sapnuoja kogmarus); 
14.2.10. valgymo sutrikimai; 
14.2.11. atsiribojimas (pvz.: nenori isitraukti j bendrq grupes / klases veiklq, nebendrauja su 

kitais vaikais, lieka nuogalyje); 
14.2.12. probleminis ir (ar) provokuojantis elgesys grupeje ar klaseje (pvz.: tydia pa2eidineja 

taisykles, vagia, vartoja alkoholi); 
14.2.13. vengiantis elgesys kasdieneje veikloje (pvz.: atsisako iki tol megtos veiklos); 
14.2.14. nenoras eiti mokyklq, stipriai suprasteje ugdymosi / mokymosi pasiekimai; 
14.2.15. vengimas persirengti fizinio ugdymo pamokose, oro sqlygas neatitinkandiq drabu2iq 

negiojimas (tai gali bUti bandymas slepti melynes ar kitus ki1no su2a1ojimus); 
14.2.16. kitais vaiko elgesio ar emocij4 pokydiais. 
15. Psichologinis smurtas gall pasireilcgti: 
15.1. vaiko atstfimimu, kai suaugusieji ivairiais badais ir priemonemis vaikui demonstruoja, 

kad jis yra nemylimas ir nepageidaujamas; 
15.1.1. grubia vaiko kritika, menlcinimu, „etikediq klijavimu"; 
15.1.2. vaiko pludimu, jo keikimu; 
15.1.3. gaukimu ant vaiko; 
15.1.4. vaiko 2eminimu, menkinimu; 
15.1.5. vaiko erzinimu ir gaipymusi i jo protiniq galiq ar fizines igvaizdos; 
15.1.6. vaiko demonstruojamos meiles, demesio ar prisilietimq atmetimu; 
15.1.7. fiziniu an emociniu vaiko apleistumu; 
15.1.8. vaiko igskyrimu / atskyrimu nuo likusios geimos dalies; 
15.1.9. vaiko varymu i namq; 
15.1.10. vaiko neileidimu namo, prisidengiant disciplinos tikslais ar baudimu; 
15.2. vaiko ignoravimu, kai suaugusieji del savo emociniq ar kitokiq problemq (pvz.: 

psichikos sutrikimo, alkoholio vartojimo ar kt.) nera pajegfis atliepti vaiko emociniq poreikiq, negali 
parodyti vaikui prieraigumo ar rUpintis juo, nesidomi vaiku, nesuteikia jam gvelnumo ar nepripAsta 
vaiko buvimo; suaugusieji fizigkai yra galia vaiko, tadiau emocigkai jie nera prieinami: 

15.2.1. nenuoseklus suaugusiojo atsakas an jo nebuvimas vaiko sieki u2megzti kontaktq; 
15.2.2. nesiriipinimas vaiko fiziniais, socialiniais ir emociniais poreikiais; 
15.2.3. nesidomejimas vaiko interesais, veikla, gimnazijos reikalais, draugais, 

nepripaNnimas; 
15.2.4. nelaikymas vaiko savu, jo nepripatinimas; 
15.2.5. neu2tilcrinimas vaikui medicinines pritharos, saugios, gvarios aplinkos; 
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15.2.6. negebejimas ar menkos pastangos apsaugoti vaikq nuo pavojingq ar 2a1ingq jam 
situacijq; 

15.3. vaiko terorizavimu, kai suaugusieji grasina, gaukia ar keikia vaikus, Askiria vienq vaikq 
kitq jj Icritikuodami, bausdami ar gjuokdami, baugina fizine 2a1a, palikimu ar net mirtimi: 

15.3.1. perdetu vaiko erzinimu, gaipymusi, rekimu, keikimu; 
15.3.2. grasinimu, vaiko arba kitq bauginimu, gqsdinimu vaiko akivaizdoje; 
15.3.3. nenuspejamu, nepagrjstu ir ekstremaliai intensyviu emocijq i§liejimu ant vaiko; 
15.3.4. 2odiniais suaugusiojo grasinimais su2a1oti vaikq, save ar kitus; 
15.3.5. priegglcumu kitiems geimos nariams; 
15.3.6. nenuosekliq ir nepagrjstq reikalavimq vaikui kelimu; 
15.3.7. vaiko pa§iepimu ir menkinimu kitq akyse; 
15.3.8. grasinimu atskleisti asmenine ar trikdaneiq informacijq apie vaikq; 
15.4. vaiko izoliavimu, kai suaugusieji riboja vaiko galimybes jsitraukti / dalyvauti jvairiose 

veiklose kartu su bendraarn2iais, atriboja vaikq nuo jo raidai batinos emocines, socialines 
stimuliacijos: 

15.4.1. vaiko palikimu vieno ar be pridiaros ilg4 laikq; 
15.4.2. draudimu vaikui bendrauti su bendraamNais ar draugais; 
15.4.3. vaiko atskyrimu nuo jvairios jam batinos emocines ir socialines aplinkos; 
15.4.4. reikalavimu vaikui nuolat bati namuose / kambaryje; 
15.4.5. vaiko atribojimu nuo 2aidimq su bendraam2iais ir jj d2iuginaneiq veiklq; 
15.4.6. draudimu vaikui dalyvauti renginiuose, bendraam2iq ar §eimos susitikimuose, 

gventese; 
15.4.7. pernelyg grie2tomis bausmemis 1.12 vaiko amNui jprastq elgesj; 
15.4.8. vaiko skatinimu atsisakyti draugq ar socialiniq kontaktq, kvietimq; 
15.4.9. per didele vaiko atstovu pagal istatymq globa ir atsargumu, del kurio ribojamas vaiko 

patyrimas ir mokymasis; 
15.5. vaiko socialiniu tvirkinimu, kai suaugusieji palaiko, pritaria ar skatina vaiko dalyvavimq 

nusikalstamoje ar vaiko am2iaus neatitinkanaioje veikloje, leidNa stebeti "iaurti elgesj su gyvanais, 
2hareti netinkamo seksualinio turinio vaizdus: 

15.5.1. vaiko skatinimu ar apdovanojimu 112 neeti§ka ar nelegalq elgesj (pvz.: vagystes, 
melavimq, tyeiojimqsi); 

15.5.2. vaiko skatinimu u2siimti prostitucija; 
15.5.3. psichoaktyviqjq med2iagq parapinimu vaikui arba jq vartojimu kartu su vaiku; 
15.5.4. leidimu ar skatinimu jsitraukti j veiklas, kurios yra 2a1ingos sau pgiam ar kitiems 

(pvz., logimus); 
15.6. vaiko Anaudojimu / eksploatavimu, kai suaugusieji manipuliuoja vaiku ar ver6ia jj 

dalyvauti veiklose, neatitinkaaiose vaiko raidos etapo ir poreikiq, deleguoja jo am2iaus 
neatitinkanalq atsakomybe: 

15.6.1. vaiko raidos lygj, galimybes ir pajegumq vidijaneiais suaugusiqjq lakeseiais; 
15.6.2. vaiko vertimu dalyvauti jam nenorimoje veikloje be pagristos prielasties; 
15.6.3. vaiko amNaus neatitinkaneiu reikalavimu pri2hareti / rupintis tam tikrais asmenimis; 
15.6.4. vaiko kaltinimu, gedinimu, smerkimu del kitq elgesio (pvz., tam tikro asmens 

girtavimo); 
15.6.5. pernelyg auldtais lfikeseiais namq ruogos ar kasdieniq pareigq vykdymo srityje; 
15.6.6. unikaliq vaiko temperamento ir asmenybes savybiq neigimu ir kita. 
16. Psichologinis smurtas — sunkiausiai atpa2jstama ir nustatoma smurto prie§ vaika forma, 

nes ji nepalieka 2ymiq ant vaiko kUno, jo pasekmes pasireigkia tik veliau, be to, sunku nustatyti ribq 
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tarp vaiko auklejimo (nuolatinio biiggtavimo del vaiko laisvalaikio, jo vertimo tdsiimti tam tilcra 
veikla ar pan.) ir smurto. Psichologiniam smurtui priskirtinas pastovus vaiko poreikiq netenkinimas, 
nuolatinis vaiko atstovtt pagal istatymq bendravimo su vaiku pobudis, kuris 2a1ojandiai veikia vaiko 
asmenybc ir trikdo visavertc jo asmenybes raidq. 

17. Psichologinio smurto atpa2inimo lcriterijai: 
17.1. vaiko emociniai ir elgesio pcdymiai: 
17.1.1. perdetas meilumas, lip§nuinas su meal pa2istamais 2monemis; 
17.1.2. pasitikejimo savimi stoka, nerimastingumas, perdetas atsargumas; 
17.1.3. artimo rygio su vaiko atstovais pagal istatymq stoka (pvz., nesicalaugia, kai vaiko 

atstovai pagal istatymq ateina pasiimti i§ gimnazijos); 
17.1.4. agresyvumas kitq vaikq ar gyvfmq advilgiu; 
17.1.5. vaiko andiaus neatitinkandios inios, kalba, elgesys (per daug suauges arba pernelyg 

vaikigkas); 
17.1.6. sunkumai valdyti stiprias emocijas, jq provedius; 
17.1.7. atsiribojimas / atsitraukimas nuo tam tikro asmens; 
17.1.8. baime, neapykanta tam tilcro asmens advilgiu; 
17.1.9. socialiniq igad2iiq stoka, rna2ai draugq; 
17.1.10. emocinis nebrandumas (lyginant su bendraandiais); 
17.1.11. mikdiojimas, apsunkinta kalba; 
17.1.12. psichosomatiniai skundai (galvos, pilvo skausmai, pykinimas); 
17.1.13. nevalingas glapinimasis ir tugtinimasis; 
17.1.14. depresija, tddarumas; 
17.1.15. save 2a1ojantis elgesys: alkoholio vartojimas, pjaustymasis, suicidiniai bandymai; 
17.2. psichologini smurtq prieg vaikq padeda atpa2inti suaugusiqjq, psichologigkai 

smurtaujandiq prieg vaikq, elgesio po2ymiai: 
17.2.1. nepagarbos vaikui demonstravimas; 
17.2.2. negatyvas pasisakymai apie vaikq; 
17.2.3. emocijq vaiko advilgiu nerodymas, vengimas vaikq paliesti, apkabinti; 
17.2.4. nesirapinimas medicininiais vaiko poreikiais; 
17.2.5. vaiko pravarcaiavimas, viegas jo 2eminimas; 
17.2.6. nuolatiniai grasinimai vaikui sukelti fizing 2a1q arba vaiko vertimas stebeti kaip 

smurtaujama prieg jo mylimq asmeni ar gyviinq; 
17.2.7. nerealistiniq lakesdiq vaiko advilgiu puoselejimas; 
17.2.8. vaiko ignaudojimas namuose kaip tam° ar tam tilcro asmens ma2esniems vaikams 

prdiiireti; 
17.2.9. vaiko itraukimas „suaugusiqjq reikalus", pvz.: skyrybas, tam filmj asmenq tarpusavio 

konfliktus. 
18. Seksualinis smurtas prieg vaikq gall pasireik§ti: 
18.1. seksualiniais santykiais su prasiskverbimu (analiniais, vaginaliniais, oraliniais); 
18.2. daiktq kigimu lytinus organus; 
18.3. vaiko glostymu, lietimu, budiavimu, masturbavimu siekiant seksualiai pasitenkinti; 
18.4. vertimu glostyti ar masturbuoti tam tikrq asmeni, budiuoti, iulpti, kancaioti jo lytinius 

organus; 
18.5. lytiniq organq demonstravimu vaikui; 
18.6. vertimu ar siftlymu vaikui nusirengineti, masturbuotis tam tilcro asmens akivaizdoje; 
18.7. vaiko itraukimu pomografine veiklq ar prostitucijq; 
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18.8. seksualinio pobikaio kalbomis su vaiku, nepadoriq gestq, pornografinio turinio 
med2iagos demonstravimu vaikui siekiant seksualiniq 

19. Seksualinio smurto atpa2inimo 
19.1. fiziniai po2ymiai: 
19.1.1. nekumas; 
19.1.2. lytiniu keliu plintanelos infekcijos; 
19.1.3. poodines Icraujosruvos, nubrozdinimai Aoriniq lytiniq organ% krUti, sedmenq, vidiniq 

'Slaunq pavirkq srityje, kuriq negalima paaigkinti atsitiktine trauma; 
19.1.4. nepaagkinamas kraujavimas i i§oriniq lytiniq organ% makkies; 
19.1.5. patinimai, skausmas, nie2ejimas analineje ar goriniq lytiniq organq srityje; 
19.1.6. skausmingas glapinimasis; 
19.1.7. sunkumai sedint ar vaildtant; 
19.1.8. suplegyti, demeti ar Icruvini drabu2iai; 
19.1.9. sutrikes miegas, valgymo sutrikimai; 
19.2. emocijq ir elgesio po2ymiai: 
19.2.1. nuolatinis savo genitalijq lietimas, trynimas (net iki skausmo); 
19.2.2. vie§as masturbavimasis, nesiliaujantis net ir vaikg sudrausminus; 
19.2.3. vaiko am2iaus neatitinkan6ios seksualines inios, atviras jvairiq seksualiniq dalykq 

klausinejimas (net ir nepa2istamq 2moniq); 
19.2.4. seksualinio turinio 2aidimai; 2aid2iant demonstruojama agresija, priekkcumas savo 

arba priekngai 
19.2.5. lytinio akto su kitais vaikais, gyvanais ar 2ais1ais imitavimas; 
19.2.6. daiktq kigimas sau ar kitiems vaging, u2paka1i; 
19.2.7. nusirenginejimas nuogai arba ikyriis pragymai, kitq nurenginejimas; 
19.2.8. savo kano gedijimasis / nekentimas / bjaurejimasis juo; 
19.2.9. suaugusiojo lietimas, „gundymas", imantrus, provokuojantis elgesys; 
19.2.10. vengimas nusirengti prie kitq 2moniq (pvz., per fizinio ugdymo pamokas); 
19.2.11. susivadymas, susikaustymas, itampa judant, 2aid2iant, sportuojant; 
19.2.12. itampa, sustingimas, baime 1)1:Ili suaugusiq 2moniq 1ieiamu, keliamu, apkabinamu, 

sodinamu ant keliq; 
19.2.13. tam tilcrq konkreeiq vietq baime, vengimas (pvz.: vonios ar tualeto kambario, tamsiq 

vietq); 
19.2.14. seksualinio turinio detaliq, simboliq piekmas; 
19.3. vaikams, patiriantiems seksualini smurtg, gali pasireikki ir kiti, nespecifigki po2ymiai, 

kurie galimi ir esant kitokio pobad2io problemoms: 
19.3.1. pernelyg nuolankus, paklusnus elgesys; 
19.3.2. socialiniq kontaktq vengimas, izoliacija; 
19.3.3. nesidomejimas iki tol megta veikla; 
19.3.4. artumo, intymumo, fizinio kontakto baime; 
19.3.5. demesio koncentravimo sunkumai; 
19.3.6. nepasitikejimas suaugusiaisiais; 
19.3.7. konkreeiq asmenq baime ar baime likti vienam su tam tikru asmeniu; 
19.3.8. depresija, suicidiniai bandymai; 
19.3.9. agresyvus elgesys; 
19.3.10. apetito sutrikimai; 
19.3.11. miego sutrikimai, naktiniai koknarai, baime eiti miegoti; 
19.3.12. regresyvus elgesys; 
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19.3.13. piktnaud2iavimas psichoaktyviomis mecaiagomis. 
20. Seksualinis elgesys yra normali vaiko raidos dalis. Tam, kad butt} galima itarti / atpalinti 

seksualini smurtq prie vaikq, yra svarbu inoti vaikq seksualumo raidq ir skirtingiems vaiko raidos 
etapams badingq seksualini elgesi. Rekomendacijq 1 priede pateikiami skirtingo amliaus vaikq 
normalaus ir susirapinimq kelianelo seksualinio elgesio pavyal1iai. 

21. NeprithUra gali pasireik§ti: 
21.1. fiziniu apleistumu: nesirapinama vaiko maistu (ar jis nemaitinamas), apranga, higiena 

(pvz.: verelamas vaikkioti purvinais, prasmirdusiais drabu2iais), fizine sveikata (pvz.: ne pagal 
vaiko fizines jegas skiriami namq ruo§os darbai, susirgus nekvieeiamas gydytojas, neperkami vaistai), 
saugia aplinka (pvz.: vaikas gvejamas i§ namq, paliekamas mokykloje po darbo valandq, gyvena 
§altuose namuose, paliekamas Hgq laikq be suaugusiqjq pritharos); 

21.2. emociniu apleistumu: netenkinami vaiko psichologiniai poreikiai (pvz.: nebendraujama 
su vaiku, nesidomima jo interesais); 

21.3. socialiniu apleistumu: nesirupinama vaiko isi1avinimu, socializacija. 
22. Nepritharos atpa2inimo lcriterijai: 
22.1. vaikas per menkai lyginant su savo bendraam2iais fizikcai i§sivystes (pvz., ma2o svorio, 

kai tam nera medicininiq priaaseiq; 
22.2. netvarkinga vaiko gvaizda — murzinas, purvini drabu2iai, suplykisi avalyne; 
22.3. vaiko apranga neatitinkanti sezono, oro sqlygq; 
22.4. vaiko dantys iggede ir netaisomi, negydomos burnos ertmes ligos; 
22.5. vaikas mieguistas, sunkiai susikaupia, apati§kas; 
22.6. vaikas nuolat alkanas, vagiliauja maistq; 
22.7. vaikas neturi butiniausiq mokykliniq priemoniq; 
22.8. vaikas gall vagiliauti ivairius daiktus i gimnazijos, grupes / klases vaikq; 
22.9. vaikas nereguliariai lanko mokyklq, kyla jtarimq, kad mokinio tevai (riipintojai) neukilcrina 

vaiko teises mokytis 
22.10. vaikas pastebimas elgetaujantis, valkataujantis po pamolcq; 
22.11. vaikas neturi socialiq jgudiq ar jie nepakankami jo am2iui; 
22.12. 2emas saves vertinimas, vaikas — itin paklusnus; 
22.13. vaikas turi 2a1ing4 ipro6iq. 
23. Smurtas artimoje aplinkoje gall pasireikki ir kitomis formomis ir (ar) po2ymiais. 

IV SKYRIUS 
GIMNAZIJOS DARBUOTOJc VEIICSMAI, KILUS ITARIMUI DEL GALIMO 

SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE 

24. Gimnazijos darbuotojq veiksmai (gimnazijos darbuotojq veiksmq sekos schema kilus 
itarimui del vaiko galimai patirto smurto artimoje aplinkoje pateikta Tvarkos aprdo 1 priede): 

24.1. bet kuris gimnazijos darbuotojas, itariantis, kad vaikas galimai patyre smurtq artimoje 
aplinkoje, nedelsdamas apie tai pranda gimnazijos direktoriui arba jo igaliotam asmeniui. Nesant 
galimybei praneki gimnazijos direktoriui ar jo igaliotam asmeniui, gimnazijos darbuotojas, itariantis, 
kad vaikas galimai patyre smurtq artimoje aplinkoje, tiesiogiai pranda Valstybes vaiko teisiq 
apsaugos ir ivaikinimo tarnybos prie Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui 
(Valstybes vaiko teisiq apsaugos ir ivaikinimo tarnybos prie Socialines apsaugos ir darbo ministerijos 
teritoriniq skyriq kontaktai: https://vaikoteises.lt/struktura-ir-kontaktai/kontaktai/teritoriniai-skyriai/)  
ir (ar) policijai; 



9 

24.2. gimnazijos direktorius, jo igaliotas asmuo ir (ar) gimnazijos darbuotojas, itariantis, kad 
vaikas galimai patyre smurtq artimoje aplinkoje, tgiau dar negalintis ukilcrintai to teigti, gali 
konsultuotis su gimnazijos Vaiko geroves komisijos nariu, koordinuojaneiu smurto prevencijos 
veiklos sriti, arba gvietimo pagalbos specialistais (psichologu ar socialiniu pedagogu); nesant 
galimybiq gimnazijoje — konsultuotis su kitq institucijq specialistais. Gimnazijos direktorius, jo 
igaliotas asmuo ir (ar) gimnazijos darbuotojas (kuriam vaikas atsiskleide patiriantis smurtq, arba 
turintis gerq emocini rygi su vaiku, arba pastebejes smurto poz4ymius) gali inicijuoti pokalbi su vaiku, 
galimai patyrusiu smurtq artimoje aplinkoje. Pokalbio su vaiku, galimai patyrusiu smurtq artimoje 
aplinkoje, ypatumai pateikiami Tvarkos aprago 2 priede; 

24.3.gimnazijos direktorius ar jo igaliotas asmuo, gaves pranaimqi gimnazijos darbuotojo 
apie vaikq, galimai patyrusi smurtq artimoje aplinkoje, nedelsdamas pran8a Valstybes vaiko teisiq 
apsaugos ir ivaikinimo tarnybos prie Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui ir 
(ar) policijai; 

24.4.gimnazijos direktorius ar jo igaliotas asmuo, prandcs apie vaiko, galimai patyrusio 
smurtq artimoje aplinkoje, atveji Valstybes vaiko teisiq apsaugos ir ivaikinimo tarnybos prie 
Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui ir (ar) policijai, informuoja gimnazijos 
vaiko geroves komisijq del pagalbos vaikui organizavimo ir (ar) teikimo; 

24.5. gimnazijos vaiko geroves komisija aptaria vaiko, galimai patyrusio smurtq artimoje 
aplinkoje, atveji ir bendradarbiaudama su Valstybes vaiko teisiq apsaugos ir ivaikinimo tarnybos prie 
Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniu skyriumi nustato gvietimo ir (ar) kitos pagalbos 
vaikui ir (ar) §eimai poreiki, bendradarbiavimo su vaiko atstovais pagal istatymq, kitomis 
institucijomis, Otilcrinanelomis vaiko teisiq apsaugq ir teikianeiomis pagalbq vaikui ir 
aspektus (istaigq, teikianeiq pagalbq nuo smurto artimoje aplinkoje nukentejusiems vaikams, 
kontaktai pateikti internete www.jaunimolinija.lt/lt/infobankas).  

25. Nepranegimas Valstybes vaiko teisiq apsaugos ir ivaikinimo tarnybos prie Socialines 
apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui ir (ar) policijai apie vaiko atstovil pagal istatymq 
ir (ar) kitq asmenq daromus vaiko teisiq pa2eidimus u2traukia atsakomybe Lietuvos Respublikos 
teises aktq nustatyta tvarka. 

V SKYRIUS 
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

26. Gimnazijos darbuotojai su Tvarkos aprago nuostatomis bei jq pakeitimais supalindinami 
per el. dienynq TAMO; 

27. Siffloma gimnazijos darbuotojui, itarus, kad vaikas galimai patyre smurtq artimoje 
aplinkoje, ragtu fiksuoti po2ymius ir visas aplinkybes, kurios sukele itarimq del smurto artimoje 
aplinkoje (pvz., vaiko elgesio ir emocijq pokyeiai, vaiko pasisakymas, vaiko ir jo atstovo pagal 
istatymq bendravimo ypatumai ar kita) ir esant galimybei kartu su pranegimu pateikti gimnazijos 
direktoriui ir (ar) jo igaliotam asmeniui ir (ar) Valstybes vaiko teisiq apsaugos ir ivaikinimo tarnybos 
prie Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui ir (ar) policijai. 

28. Sifiloma gimnazijos darbuotojui, itarus, kad vaikas galimai patyre smurtq artimoje 
aplinkoje, gimnazijos direktoriui arba jo igaliotam asmeniui praneki raku arba elektroninio ry*Sio 
priemonemis. 

29. Visi dokumentai, esantys vaiko asmens byloje, ir duomenys, susije su vaiku ir jo 
asmeniniu gyvenimu, yra konfidencialus ir naudojami tik tiek, kiek tai butina vaiko teisiq ir teisetq 
interesq apsaugq igyvendinanaloms institucijoms ir gimnazijos darbuotojams atlikti pavestas 
funkcijas. 
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